S05
validé ENTIER
CCEURS D ARTICHAUT
FILET DE CABILLAUD SAUCE DIEPPOISE
RPL : MERGUEZ
PIPERADE

FROMAGE

Lundi 30

MIDI

HACHE
CCEURS D ARTICHAUT
FILET DE CABILLAUD SAUCE DIEPPOISE
RPL : HACHE D 0SSO BUCCO *
PIPERADE
FROMAGE

MENUS DU 30 OCTOBRE AU 5 NOVEMBRE 2023

MIXE
MOUSSE DE BETTERAVES
MIXE DE DUO DE POISSON + SAUCE
RPL : 0SSO BUCCO *
PUREE DE PIPERADE
FROMAGE

CREME CEUFS VANILLE / CREME VANILLE S/<CREME CEUFS VANILLE / CREME VANILLE S/{CREME CEUFS VANILLE / CREME VANILLE S/S

TOMATES A LA FETA
POULET ROTI
LENTILLES
FROMAGE
LITCHIS

Mardi 31

COCKTAIL DE CREVETTE
RPL : TERRINE DE LEGUMES + MAYO
LAPIN SAUCE CHASSEUR
POMMES SARLADAISES
FROMAGE
TARTE AUX FIGUES

Mercredi
ler
Toussaint

CHOUCROUTE
GARNIE (+ pommes de terre)
RPL : PINTADE ROTIE
FROMAGE
FLAN BIO VANILLE / SVELETESSE VANILLE S/S

Jeudi 2

CONCOMBRES VINAIGRETTE
FILET DE LIMANDE SAUCE NORMANDE
RPL : 2 PILONS DE POULET
CAROTTES BIO
FROMAGE
MOUSSE CAFE / CREME CAFE S/SUCRE

Vendredi 3

RADIS RAPES VINAIGRETTE
NOIX DE JOUE DE PORC CONFITE
RPL : KNACKIS DE VOLAILLE
BLETTES A LA TOMATE
FROMAGE
FRUIT

Samedi 4

SAUCISSON A L'AIL + CORNICHONS
RPL : SALADE DE CRUDITES
ROTI DE VEAU SAUCE TARTARE
POMMES DUCHESSES
FROMAGE
TARTE MOELLEUSE AUX ABRICOTS

Dimanche 5

TOMATES A LA FETA
HACHE DE POULET + SAUCE
LENTILLES
FROMAGE
LITCHIS

COCKTAIL DE CREVETTE
RPL : TERRINE DE LEGUMES + MAYO
HACHE DE LAPIN + SAUCE
POMMES SARLADAISES
FROMAGE
TARTE AUX FIGUES

HACHE DE PORC + SAUCE
RPL : HACHE DE BCEUF AUX CAROTTES *
LEGUMES CHOUCROUTE
FROMAGE
FLAN BIO VANILLE / SVELETESSE VANILLE S/S

MOUSSE DE CONCOMBRES
FILET DE LIMANDE SAUCE NORMANDE
RPL : HACHE DE DINDE A L ESTRAGON *
CAROTTES BIO
FROMAGE
MOUSSE CAFE / CREME CAFE S/SUCRE

RADIS RAPES VINAIGRETTE
HACHE DE PORC + SAUCE
RPL : HACHE DE BLANQUETTE DE VEAU *
BLETTES A LA TOMATE
FROMAGE
FRUIT

SAUCISSON A L'AIL + CORNICHONS
RPL : SALADE DE CRUDITES
HACHE DE VEAU + SAUCE
POMMES DUCHESSES
FROMAGE
TARTE MOELLEUSE AUX ABRICOTS

MOUSSE DE LEGUMES AU BASILIC
MIXE DE POULET + SAUCE
PUREE DE LENTILLES
FROMAGE
COMPOTE DE PECHE

TERRINE DE SAUMON + MAYONNAISE
RPL : TERRINE DE LEGUMES + MAYO
MIXE DE LAPIN + SAUCE
PUREE AU PARMESAN
FROMAGE
POINTE ABRICOT

MIXE DE PORC + SAUCE
RPL : BCEUF AUX CAROTTES *

>UREE DE LEGUMES CHOUCROUTE + PUREE PARMESAN

FROMAGE
FLAN BIO VANILLE / SVELETESSE VANILLE S/S

MOUSSE DE CONCOMBRES
MIXE DE POISSON + SAUCE
RPL : DINDE A L ESTRAGON *
PUREE DE CRECY
FROMAGE
MOUSSE CAFE / CREME CAFE S/SUCRE

MOUSSE DE RADIS
MIXE DE PORC + SAUCE
RPL : BLANQUETTE DE VEAU *
PUREE DE BLETTES
FROMAGE
FRUIT

MOUSSE DE CHOUX FLEURS
MIXE DE VEAU + SAUCE
PUREE A LA VACHE QUIRIT
FROMAGE
TIRAMISU

ENTIER
POTAGE BIO
TAGLIATELLES
A LA CARBONARA + GRUYERE
RPL : CARBONARA DE DINDE
YAOURT NATURE BIO SUCRE / S/S
FRUIT

POTAGE BIO + GRUYERE
JAMBON DE PARIS
RPL : BLANC DE POULET
HARICOTS VERTS BIO PERSILLES
FROMAGE
YAOURT BIO PECHE / SKYR NAT S/S

POTAGE BIO
OMELETTE AU FROMAGE
RPL : ESCALOPE DE DINDE PANEE
EPINARDS A LA CREME
FROMAGE BLANC BIO
POMME CUITE A LA CANNELLE

POTAGE BIO + KIRI
STEAK HACHE SAUCE AU POIVRE
PUREE AU FROMAGE
FROMAGE
MOSAIQUE DE FRUIT

POTAGE BIO
TARTE AU FROMAGE BIO
FEUILLES DE CHENE
2 SUISSES NATURES SUCRES / S/SUCRE
ANANAS

POTAGE BIO
GRATIN
DE RAVIOLI
FROMAGE

SOIR

HACHE
POTAGE BIO
TAGLIATELLES
A LA CARBONARA + GRUYERE
RPL : CARBONARA DE DINDE
YAOURT NATURE BIO SUCRE / S/S
FRUIT

POTAGE BIO + GRUYERE
JAMBON DE PARIS
RPL : BLANC DE POULET
HARICOTS VERTS BIO PERSILLES
FROMAGE
YAOURT BIO PECHE / SKYR NAT S/S

POTAGE BIO
OMELETTE AU FROMAGE
RPL : HACHE DE POULET AU CITRON *
EPINARDS A LA CREME
FROMAGE BLANC BIO
POMME CUITE A LA CANNELLE

POTAGE BIO + KIRI
STEAK HACHE SAUCE AU POIVRE
PUREE AU FROMAGE
FROMAGE
MOSAIQUE DE FRUIT

POTAGE BIO
TARTE AU FROMAGE BIO
FEUILLES DE CHENE
2 SUISSES NATURES SUCRES / S/SUCRE
ANANAS

POTAGE BIO
GRATIN
DE RAVIOLI
FROMAGE

MIXE
POTAGE BIO
MIXE DE PORC + SAUCE
RPL : POULET AU CITRON *
PUREE DE PATATES DOUCES
YAOURT NATURE BIO SUCRE / S/S
MOUSSE DE FRUITS

POTAGE BIO + GRUYERE
MIXE DE JAMBON + SAUCE
RPL : FRICASSEE DE POULET *
PUREE DE HARICOTS VERTS
FROMAGE
YAOURT BIO PECHE / SKYR NAT S/S

POTAGE BIO
FLAN AU FROMAGE
RPL : POULET AU CITRON *
PUREE D'EPINARDS A LA CREME
FROMAGE BLANC BIO
COMPOTE DE POMME BIO

POTAGE BIO + KIRI
MIXE DE BCEUF + SAUCE
PUREE AU FROMAGE
FROMAGE
MOUSSE D'ABRICOTS

POTAGE BIO
MIXE DE VEAU + SAUCE
PUREE A L HUILE D OLIVE
2 SUISSES NATURES SUCRES / S/SUCRE
MOUSSE D'ANANAS

POTAGE BIO
MIXE DE DINDE + SAUCE
PUREE MONDOR
FROMAGE

CREME HP CHOCOLAT / CREME HP YAOURT S/S CREME HP CHOCOLAT / CREME HP YAOURT S/S CREME HP CHOCOLAT / CREME HP YAOURT S/S

POTAGE BIO + CREME
MOUSSAKA

FROMAGE

POTAGE BIO + CREME
MOUSSAKA

FROMAGE

POTAGE BIO + CREME
MIXE DE BCEUF + SAUCE
PUREE DE PETITS POIS
FROMAGE

SEMOULE AU LAIT / SEMOULE AU LAIT S/S SEMOULE AU LAIT / SEMOULE AU LAIT S/S SEMOULE AU LAIT / SEMOULE AU LAIT S/S



